LietoSanas instrukcija by UNIMED,
Pirms medicinas preces lietoSanas uzmanigi 4¥ PHARMA
izlasiet visu lietoSanas instrukciju.

HYPROMELOZA-P®

(Hypromellosum 5 mg/ml)

Forma: Acu pilieni, Skidums.

Razotajs: UNIMED PHARMA spol s r.o., Bratislava, Slovakijas
Republika

Medicinas preces sastavs:

1 ml 8kiduma satur 5 mg hipromelozes.

Paligvielas:

dekspantenols, benzalkonija hlorids, natrija hlorids, dinatrija
edetats, udens injekcijam.

Ipasibas:

Preparatam HYPROMELOZA-P® piemit sargadjosa — epiteli-
z&josa un mitrinoSa iedarbiba. Uz radzenes un konjunktivas virs-
mas hipromeloze (hidroksipropilmetilceluloze) uz laiku veido aiz-
sargajosu kartinu, tadéjadi mitrinot acs aréjo virsmu; ta izmanto-
jama ka aizstajéjs gadijumos, kad ir nepietieckama asaru vei-
do8anas. Ta sniedz atru atvieglojumu neliela acs kairinajuma
gadijuma, kad ta célonis nav infekcija. Ta likvidé “acs sausuma”
sajutu. Preparata sastava esoSais dekspantenols veicina radze-

nes virsmas $0nu atraku regeneraciju (epitelizaciju).

LietoSana:

HYPROMELOZA-P® preparatu izmanto pie nepietiekamas asaru
produkcijas un sausas acs sindroma (Keratoconjunctivitis sicca),
pieméram, Segréna sindroma saskana ar arsta rekomendacijam.
HYPROMELOZA-P® var lietot ja ir nelielas radzenes erozijas,
konjunktivas maisina iekluvusi siki svesSkermeni vai péc acs
operacijas.

Turklat tas palidz mazinat niezi un nepatikamas sajutas, ko rada
véja, puteklu, dimu, atmosféras piesarnojuma, kontaktlécu u.
tml. izraisits viegls acu kairinajums, ka art acu nogurumu, ko iz-
raisa ilgaka lasiSana, transportlidzekla vadiSana, TV skatiSanas
vai lukoSanas datora monitora ekrana.

Preparatu var lietot pieaugusie, bérni un pusaudzi.

Nelietot Sados gadijumos:

Preparatu nedrikst lietot, ja ir paaugstinata jutiba pret ta sastav-
dalam, ka arT vienlaikus valkajot mikstas kontaktlécas. To nedrikst
lietot arT tad, ja acT ir akdts kodigas vielas izraisits bojajums, ka-
mér kodiga viela un bojatie audi nav pilniba iznemti no konjunk-
tivas maisina.

Nevélamas blakusparadibas:

Retak var rasties $adas blakusparadibas: acs kairingjums, hi-
perémija, nieze un skropstu salipSana.

Ja rodas neparastas reakcijas, par preparata turpmaku lietoSanu
konsultéjieties ar oftalmologu.

Mijiedarbiba:
Preparatu HYPROMELOZA-P® nedrikst lietot vienlaikus ar acu
preparatiem, kas satur metalu salus. Ja lietojat arT citus acu pre-




paratus, konsultéjieties ar oftalmologu, lai noskaidrotu to pi-
emérotibu vienlaicigai lietoSanai. Tomér vispar ieteicams starp
citu acu preparatu un HYPROMELOZA-P® lietoSanu ievérot
5 mindsu starplaiku.

Devas un lietoSanas veids

Tas ir individuali; parasti konjunktivas maisina pilina 1-2 pilie-
nus 2-3 reizes diena. Ja vajadzigs, var lietot arT 1-2 pilienus ka-
tru stundu.

Tpasi bridinajumi:

Ja traucéjumi, kuru dé| lietojat acu pilienus, neizzdd divu die-
nu laika vai stavoklis klUst sliktaks, vérsieties pie acu arsta, kurs
veiks izmekléSanu un, iespéjams, ieteiks cita veida arstéSanu.
Péc preparata lietoSanas iespé&jama redzes miglosanas, kas
var apgratinat transportlidzek|u vadiSanu un mehanismu apkal-
posanu, tapéc STs darbibas ieteicams veikt ne atrak ka divdesmit
mindtes péc acu pilienu iepilinasanas.

Preparata lietoSanas laika nav atlauts valkat mikstds kontak-
tlecas. Pirms preparata lietoSanas tas jaiznem un atpakal jaie-
vieto ne atrak ka 30 mindtes péc preparata lietoSanas.

Ja preparats nejausi tiek norits, blakusparadibas nav sagaida-
mas — pat ne bérniem. leteicams iedzert lielu daudzumu skidru-
ma, bet bérnu izmeklét arT pie pediatra, ja rodas kadas proble-
mas.

LietoSanas instrukcija:

Péc atvérSanas preparats paredzéts okularai lietoSanai.
Janoskrivé aizsargajoSais vacins; pacients nedaudz atliec gal-
vu atpakal, apgriez pudeltti ar augSu uz leju un, saspiezot plast-
masas pudeliti, iepilina apak$éja konjunktivas maisina vajadzi-
go daudzumu pilienu. Pilinataja gals nedrikst saskarties ar aci
vai plakstiniem. Visbeidzot, vacins$ ciesi jauzskrivé atpakal, lai
izvairitos no $kiduma inficéSanas. Pudelite jauzglaba vertikala
pozicija.

lepakojums: 1 x 10 ml

Uzglabasana:

Uzglabat preparatu sausa vieta, temperatdra lidz 25 °C. Neuz-
glabat ledusskapi/nesasaldét. Nelietot preparatu péc deriguma

termina, kas noradits uz iepakojuma. Atverts iepakojums jaizli-
eto ilgakais 28 dienu laika. Uzglabat bérniem nepieejama vieta.

Teksta pédéjas parskatisanas datums: 2014.g.marts

c € 2265
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