
Informācija par lietošanu. Rūpīgi iepazīstieties!

SeptoZINC
Nātrija hlorīds  7,5 mg/ml
Acu pilieni, šķīdums

1. Kas ir SeptoZINC, un kādā nolūkā to lieto
SeptoZINC produkts ir sterils izotonisks skalošanas šķīdums ar antiseptiskas 
un sinerģiskas iedarbības vielu piedevām (cinka glukonāts un benzalkonija 
hlorīds). Paredzēts pilināšanai acīs un acu skalošanai.
Cinka glukonātam un benzalkonija hlorīdam ir dezinficējoša (antibakteriāla 
un antivīrusu) iedarbība uz aci. Šīs vielu kombinācijas īpašības izmanto, lai 
novērstu acu infekcijas un atbalstītu to ārstēšanu.
Labvēlīgās antibakteriālās īpašības, kas piemīt cinka jonu saturošiem 
savienojumiem, jau izsenis ir zināmas un lietotas oftalmiskos preparātos. 
Cinks glukonāta formā veido aizsargslāni uz konjunktīvas gļotādas virsmas, 
zem kura var notikt šūnu reģenerācija, kas veicina acs konjunktīvas maisiņa 
fizioloģiskā stāvokļa atjaunošanos.
Benzalkonija hlorīda antiseptiskā iedarbība balstās uz tā virsmaktīvajām 
īpašībām. Pateicoties mitrinošajām, izkliedējošajām un emulsējošām 
īpašībām, netīrumus, tostarp mikroorganismus, aizskalo no acs virsmas. 
Benzalkonija hlorīda antiseptiskā iedarbība balstās arī uz tā antibakteriālajām 
un antivīrusu īpašībām.

2. Kas jāzina, pirms lietojat SeptoZINC
Nelietojiet SeptoZINC, ja jums ir alerģija pret kādu šā produkta sastāvdaļu.
SeptoZINC produktu var lietot pieaugušie, pusaudži un bērni, kas vecāki par 
1 gadu.
Ja vienlaikus tiek lietoti citi acu pilieni vai ziedes, tās var lietot acī ne agrāk kā 
pēc 5 minūtēm kopš SeptoZINC produkta lietošanas.

3. Kā lietot SeptoZINC
Bez konsultēšanās ar oftalmologu to var lietot pilināšanai un/vai vienkāršai 
īslaicīgai acs skalošanai.
Deva:
Lai nomierinātu acis un papildinātu konjunktīvas un skropstu infekciju 
ārstēšanu, iepilināt 1 pili apakšējā konjunktīvas maisiņā 3 reizes dienā.
Uzklāšanas garums ir individuāls. 
Brīdinājumi pirms lietošanas
Pēc atvēršanas SeptoZINC produkts ir gatavs lietošanai acīs. Pacients 
atskrūvē drošības vāciņu, nedaudz pagāž galvu uz atpakaļ, apgriež pudelīti 
lejup un, saspiežot plastmasas pudelīti, iepilina noteiktu pilīšu skaitu 
apakšējā konjunktīvas maisiņā. Izmantotais šķīduma daudzums ir atkarīgs 
no lietošanas veida. Iepiliniet vai izskalojiet ietekmēto aci ar šķīdumu pēc 
vajadzības (izspiesto šķīduma daudzumu var kontrolēt, saspiežot pudeli). 
Izpilināšanas laikā uzgalim nevajadzētu pieskarties acij, plakstiņam vai 
skropstām. Visbeidzot, vāciņš ir cieši jāaizskrūvē, lai novērstu iespējamu 
piesārņošanu. Pudele jāuzglabā vertikāli. 
Brīdinājumi:
Pacientiem, kam ir sausās acs sindroms un citas acs virsmas slimības, 
ir jāievēro piesardzība. Nav ieteicams lietot ilgāk par 14  dienām bez 
pārtraukuma, ja jums ir šis sindroms. 
Ja simptomi, kuru novēršanai produkts tiek lietots, neuzlabojas un saglabājas 
ilgāk par divām dienām vai pat pasliktinās, konsultējieties ar oftalmologu.
SeptoZINC produkts neietekmē koncentrēšanos, ja nepieciešama 
pastiprināta uzmanība, piemēram, vadot transportlīdzekļus, ekspluatējot 
iekārtas un strādājot augstumā. Taču pēc iepilināšanas konjunktīvas 
maisiņā reizēm īslaicīgi var rasties neskaidra redze; tādēļ darbības, kam 
nepieciešama pastiprināta uzmanība, var veikt tikai pēc tam, kad ir beidzies 
šis īslaicīgais efekts. Ja bērns nejauši ir norijis izstrādājumu, sazinieties ar 
ārstu. 
Produkta iepilināšanas laikā pacientam acīs nedrīkst būt mīkstās 
kontaktlēcas (jo īpaši hidrofilās). Ja iespējams, procedūras laikā nevalkāt 
arī cietās kontaktlēcas, un pirms produkta lietošanas pacientam vienmēr ir 



jāizņem tās ārā, bet atpakaļ var likt ne agrāk kā 20 minūtes pēc produkta 
lietošanas.

4. Iespējamās blakusparādības
SeptoZINC produkta panesamība ir ļoti laba. Retos gadījumos uzreiz pēc 
lietošanas var rasties īslaicīga viegla dedzināšanas sajūta. Tāpat var rasties 
hipersensitivitātes reakcija.
Ja jums rodas šīs blakusparādības vai cita neparasta reakcija, konsultējieties 
ar ārstu vai farmaceitu.
Mijiedarbības: Nav ziņots.

5.  Kāds ir SeptoZINC saturs                                              	                                                          	          
Nātrija hlorīds 7,5 mg 1 ml
Palīgvielas: benzalkonija hlorīds 0,2 mg uz  1 mL (0,02) cinka glukonāts, 
kālija hlorīds, magnija hlorīda heksahidrāts, kalcija hlorīda dihidrāts, nātrija 
citrāts, aqua purificata (attīrīts ūdens).

6.  Kā uzglabāt SeptoZINC un cita informācija
Uzglabāt produktu līdz 25°C grādu temperatūrā. Neatdzesēt vai nesasaldēt. 
Uzglabāt bērniem neredzamā un nepieejamā vietā.
Nelietot pēc derīguma termiņa beigām, kas norādīts uz kārtridža marķējuma 
vai kastes blakus smilšu pulksteņa ikonai. Derīguma termiņš attiecināms uz 
mēneša pēdējo dienu.
Pēc atvēršanas iepakojums jāizlieto 28 dienu laikā. 
Iepakojuma izmērs:  1 x 10 ml 
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